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O Brasil possui diversos estabelecimentos de saúde, dentre eles 
destacam-se as USF (Unidades de Saúde da Família) que fazem parte 
da rede primária de cuidados da saúde pública. Porém, de acordo com 
o que é registrado nessas unidades, há uma despreocupação   com   o 
uso da arquitetura humanizada.

A humanização pode ser considerada um elemento  de  grande 
relevância no conforto e  bem  estar  dos  funcionários  e  pacientes.  O 
presente trabalho visa  a  adoção   da    arquitetura    humanizada    na 
concepção de um anteprojeto para uma USF a  ser  inserida  no  bairro  
do   Tabuleiro  do  Martins,  bairro  altamente   adensado,   carente   de  
estabelecimentos de saúde adequados e que localiza-se na cidade  de 
Maceió.  

A humanização é concebida neste trabalho  através  do  uso  de 
cores,  paisagismo,  conforto  e  acessibilidade.  Também  houve   uma 
preocução com o afastamento social e a trocas de ar dos ambientes.

Tais elementos visam facilitar as atividades realizadas nas  USF 
que tem como objetivo estar mais  próxima  da  população  através  da 
realização de campanhas, palestras, teatros e diversas atividades. 

Maceió Tabuleiro Proposta 



A
C

E
S

S
O

 
E

S
T

A
C

IO
N

A
M

E
N

T
O

 

A
C

E
S

S
O

 
P

E
D

E
S

T
R

E
S

 
E

M
B

A
R

Q
U

E
 E

 
D

E
S

E
M

B
A

R
Q

U
E

A
C

E
S

S
O

 
P

O
S

T
E

R
IO

R
 

B
B

'

    A'A

UNIVERSIDADE FEDERAL DE ALAGOAS – UFAL
FACULDADE DE ARQUITETURA E URBANISMO – FAU

CURSO DE ARQUITETURA E URBANISMO

FRANCIS ABREU MACIEL CHAVES 

A ARQUITETURA HUMANIZADA: ANTEPROJETO 
ARQUITETÔNICO  DE UNIDADE DE SAÚDE DA FAMÍLIA NO 

BAIRRO DO TABULEIRO DO MARTINS. 
(REGIÃO DA FEIRINHA DO TABULEIRO, MACEIÓ-AL.)

PRANCHAS A3 APRESENTADAS COMO REQUISITO 
PARCIAL PARA A OBTENÇÃO DO GRAU DE 

BACHAREL EM ARQUITETURA E URBANISMO DA 
UNIVERSIDADE FEDERAL DE ALAGOAS, CAMPUS 

A.C. SIMÕES ORIENTADAS  PELA PROFª. DRª. 
MORGANA MARIA PITTA DUARTE CAVALCANTE.

- 2/4

1. Acolhimento
2. Administração 
3. Almoxarifado
4. Arquivo
5. Atend. à mulher 
6. Auditório
7. BWC Fem. 
8. BWC Fem. PCD
9. BWC Fun. Fem.
10. BWC Fun. Fem. PCD
11. BWC Fun. Masc. 
12. BWC Fun. Masc. PCD
13. BWC Masc. 
14. BWC Masc. PCD
15. Casa de bombas 
16. Coleta
17. Consultório
18. Consultório Odontológico
19. Convivência 
20. Copa
21. Curativo
22. Dados e TI
23. Depósito Farmácia 
24. DML
25. Escovário
26. Espera 01
27. Espera 02
28. Estacionamento 
29. Esterelização 
30. Farmácia
31. Foyer
32. Fraldário
33. Guarda de macas e cadeiras de roda
34. Gerador
35. Guarda de mat. esterelizado
36. Lavagem e descontaminação 
37. Medicação 
38. Nebulização 
39. Paramentação 
40. Praça 01
41. Praça 02
42. Procedimentos
43. Pátio
44. Pátio coberto
45. Recepção 
46. Resíduo Biológico
47. Resíduo Comum 
48. Resíduo Químico
49. Reunião 
50. Rouparia
51. Sala Agentes
52. Sala de vacinação 
53. Segurança e câmeras
54. Teatro ao ar livre (anfiteatro)
55. Utilidades
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A sustentabilidade  é  definida  como  o  conjunto  de  atividades  que 
visam  suprir  as   necessidades   atuais   das   pessoas   sem   o    possível 
comprometimento dos recursos naturais para as futuras gerações.

Juntamente   com   a   adoção    de    materiais    que    viabilizam    o 
funcionamento das atividades, proporcionam  conforto  e  também  auxiliam 
na redução de custos  na  obra,  a  adequação  de  técnicas  de  construção 
sustentáveis e eficientes promovem a  redução  da  poluição  e  degradação 
ambiental.    

Por conseguinte,  as  técnicas  construtivas   adotadas  neste  projeto 
levaram  em   consideração   materiais  de  custo   reduzido  e sustentáveis, 
e a malha estrutral sugerida  respeitou  os    diferentes   tipos   de atividades 
que  podem  ser  realizadas na Unidade de Saúde da família. 

Sendo assim, o sistema estrutural adotado  possui  sapatas  simples, 
pilares de 20x20, vigas em concreto armado com 15x20 e laje treliçada com 
isopor com 15cm de espessura.   

As modulações presentes na malha estrutural são: 4x3; 4,5x3; 6x4; 
6x4,5; 6x5,5; 6x6. 

Corte AA'
Esc. 1/125

Corte BB'
Esc. 1/125

As sapatas estão aparentes nesta 
imagem por uma questão ilustrativa, pois 
ficarão enterradas no solo. 



Embarque e desembarque
Acesso pedestre
Acesso estacionamento 

Administração 
Auditório
Pátio coberto
Espera
Consultório
Serviços

Cobogó com 
afastamento 
de 25 cm para 
reduzir insolação 

Pátio Interno promove a redução de ruído
(através da vegetação), sombreamento e 
resfriamento. 

Telha termoacústica 
com paineis 
fotovoltáicos

CobogósAberturas para facilitar a 
circulação cruzada
e promover a troca de ar 

Ar frio
Ar quente

Ar frio
Ar quente

Pátio Interno promove a redução de 
ruído
(através da vegetação), 
sombreamento e resfriamento. 

Aberturas para facilitar a 
ventilação cruzada e 
aproveitar a iluminação 
natural

Telha termoacústica 

Cobogós na circulação constribuem 
com o aproveitamento da 
iluminação e ventilação natural 
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ESTUDOS PRELIMINARES PRAÇAS E PÁTIOS ACESSOS SETORIZAÇÃO  

ESTRATÉGIAS DE CONFORTO

Corte Área administrativa 
Esc. 1/200

Corte Consultórios
Esc. 1/200

PRAÇA CONSULTÓRIOESPERA 
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